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l’étranger 
• Ateliers & 
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Spectacle •

Témoignages 
d’étudiants
 • Bourses 

  

Programme en ligne



Programme
LUNDI
Tout savoir sur 
le TOEFL
(Lucille Hagège) 

12:30
13:30

Salle A2 - A3
MARDI MERCREDI

JEUDI

Partir en Allemagne 
pour des études et/ ou 
un stage. 
(Christina Rüther à la KU 
de Eischtatt et Claudia 
Domjahn)

Amphi Erasme
Comment chercher son 
stage à l’étranger 
(Gilles Beaume)

Présentation du 
Programme ISEP (Nicolas 
André & Sophie Durgeaud) 

Amphi Erasme

Réunion Plénière : 
présentation de l’année à 
l’étranger 
(étudiants Rennes & Caen)

Amphi Erasme
Spectacle
«Carnet de routes» 
suivi d’un échange 
avec Maguelone 
Girardot et Guillaume 
Lamort De Gail
	  
Restaurant 
Universitaire

Buffet International avec 
les étudiants internatio-
naux et Zéphyr et les 2A 
qui le souhaitent : 
chacun-e doit préparer une 
spécialité culinaire de sa 
région

Carte Blanche aux 4A 
(en salles)

Atelier 1 
Expériences à l’étranger : 
préparation, budget, 
logement, voyages, visas…

Atelier 2
Expériences à l’étranger :  
préparation, budget, 
logement, voyages, visas…

Stands à 
la bibliothèque
Les universités 
partenaires (Caroline Biard 
& Sophie Durgeaud)

Comment mettre en place 
son stage ?
(Anna Pellé)

Conseils sur la recherche 
d’information pour les 
stages à l’étranger 
(Gilles Beaume)

Préparer sa santé avant le 
départ 
(Service de Santé Etudiante)

Les métiers de 
l’Europe par Klara Le Roch, 
étudiante ambassadrice 
pour la Commission Euro-
péenne, et Alexis Gardelle, 
étudiant ayant réalisé son 
stage de 3A à la Commission 
Européenne l’an dernier

Babel tinder - Trouve un 
«language match» 
et pratique une langue 
(Denis Moalic) 

Expérience au Liban 
et vécu en tant 
qu’expatrié, 
par M.Albert Thomas 
(auteur)

Salle A2-A3
«Stages en Ambassades et 
missions défense» (Chloé 
Le Dantec & Selma Chauvin)

Salle A1
Stage embarqué au 
Groëland (Amaury GUERIN, 
4A fisp)

Amphi Lanjuinais 
Atelier «Présentations 
des Bourses de Mobilités 
Etudes et Stages» (Caroline 
Biard & Anna Pellé)

Salle A4
Atelier «Présentation des 
métiers de l’Europe» 
(Klara Le Roch, ambassa-
drice pour les métiers de la
commission européenne)

Salle A2-A3
Etudier en Amérique du 
Nord et au Royaume-Uni 
(Lucille Hagège), témoignage 
étudiant de Zara Windy, 
partie au RU en études 
 
 Salle 107
«Estudios en América 
Latina y en España», 
(Tamara Espineira Guirao, 
Liliana Martinez-Reyes-Le-
Goff  & Caroline Biard)

Salle A1 Salle A2-A3

12:30
13:30

16:30
17:30

12:45
13:45

10:00

11:00
12:30

12:30
13:30

12:30
13:30

14:30
16:00

14:30
16:30

14:30
16:30

14:30
16:30

14:30
16:30

14:30
16:30

14:30
16:00

12:15
13:30

13:30
14:15

14:15
15:00

VENDREDI

15:00
16:00

15:00
16:00

16:00
17:00

16:00
17:00

RETROUVEZ LE 
DÉTAIL DES ATELIERS 
EN PAGES 2 & 3

Annulé

Annulé



Planning 
des ateliers
Les étudiants de 4A se retrouveront dans des salles pour 
présenter aux 2A leur année d’études ou année mixte à 
l’étranger pendant 45 minutes ! Rendez-vous jeudi 
12 octobre 2023 sur deux créneaux horaires : 
13h30-14h15 et 14h15-15h00

ATELIER 1

ATELIER 2

ATELIER 3

ATELIER 4

Salle 16
(côté parking)

Salle 201

Salle 202

Salle A4

13:30 -14:15 Stage en organisation humai-
nitaire pour les migrants : Trouver un stage 

dans lequel on se sent utile 
en Amérique du Sud - Chili, Santiago

(Baptiste CADEAU & Marion MEREL)

13:30 -14:15 Un stage à Bruxelles en 
affaires européennes, Cabinet de conseils, 

Bruxelles, Belgique (Nino CHARLES) + Stage dans 
un Think-Tank européen (ELISA DAGEVILLE) + 

Représentation régionale des Pays de la 
Loire auprès de l’UE (Amaury DROUAUD) 

+ Representation du Luxembourg auprès de 
l’UE (Comité politique et de sécurité)

 (Clément MAUNY)

13:30 -14:15 Tel Aviv, Israël et Brisbane, 
Australie : retour d’expérience sur la mobi-
lité mixte (Charlotte PIRIOU) + Vivre, étudier, 

travailler et voyager en Australie (University 
of Queensland, Brisbane) (Lila RAHAMEFY)

13:30 -14:15 Trouver un stage en ONG, 
conseils pour être proactif et Présentation 

de l’ONG,  Année Mixte - Afrique du Sud, 
Johannesburg, (Ludovic BABAS) + ONG environ-
nementale, la recherche de stage, le change-

ment de stage, le stagiaire en ONG - 
Budapest, Hongrie,  (Adèle BODIN)

13:30 -14:15  Vivre l’expérience du stage et 
de l’université en Espagne - Espagne  
(Margaux CALLET) (semestre de stage 

à Séville) et Line BAUDRILLER (semestre 
d’études à Salamanque) 

14:15 -15:00 Les avantages de partir en 
mobilité études dans une petite ville. 

Växjö, Linnaeus University
Suède + Angleterre, Reading University, S2 en 

Erasmus. 
(Constance LE ROY / Camille LE STRAT)

14:15 -15:00 Passer une année entière 
dans la même université, la même ville, le 

même pays... et passer l’hiver - Finlande, 
Turku (Morwyn TOURNIERE )

14:15 -15:00 Petit retour d’expérience sur 
la mobilité mixte : stage et étude dans deux 

pays différents :
Grèce et Albanie (Coraline MABIRE) + année 
mixte Grèce (Ioannina - stage en ONG) et 

Espagne (Séville) (Mathilde HOUBEN)

14:15 -15:00 Vivre l’expérience d’une 
année d’études dans un campus américain 
- USA : University of Rhode Island (Alix THOUIN 
LAIR), University of Denver, (Nathan HOURDIN)  
+ Vivre l’expérience d’une année mixte aux 

Etats-Unis - Stage à Miami, (Manon 
DOUINEAU)  + Vivre l’expérience sur un cam-
pus américain pendant un semestre - USA 

University of Rochester  (Cléo MARTEL)

14:15 -15:00 Retour d’expérience sur nos 
études à Bologne et notre année en Italie en 

général - Italie, Universita di Bologna 
Inès THIERRY (mobilité mixte) 

et Clémence DETCHESSAHAR (année entière)

ATELIER 5

Salle 109



ATELIER 6

ATELIER 7

ATELIER 10

Salle A1

Salle A2-A3

13:30 -14:15 Stage au Service santé et 
affaires sociales de l’Ambassade de France 

en Suède : découvrir le fonctionnement 
d’une ambassade et la vie d’expatrié - SUEDE, 

Stockholm  (Juliette RAVIER et Léna LOISEAU) + 
Présentation d’un semestre à l’université de 

Sodertorn à Stockholm (Alexandra 
THIBAUDEAU & Mathilde GARANCHER)

13:30 -14:15 Retour exp générale / 
voyages / budgets / bénévolats 

Amérique du Sud : ARGENTINE 
Année en université à Quilmes (Buenos Aires). 

(Elsa ANGUIS, Margaux CALLET, Bertille BLAVOT)
COLOMBIE (Bogota), Alwena LE TALLEC (S1 à 

l’Universidad Externado de Colombia) / (Mael 
ABIVEN / Lucie BLANCHAIS) Chili Valparaiso 

(Gabriel DELABOUGLISE)

13:30 -14:15 Présentation 
de l’année à l’Université des Sciences 

appliquées de La Haye - Cours, budgets, 
voyages, conseils, retour d’expérience                                                                

(Josselin PASCO)

13:30 -14:15 : Un semestre à l’Académie de 
la culture de Riga - Lettonie

Vivre, étudier et voyager dans les pays Baltes 
et l’Europe du Nord (Oxana LOUVETZ)

13:30 -14:15  Stage au ministère des 
solidarités belge ( Service public fédéral de 
la sécurité sociale) dans la DG Coordination 
des politiques et relations internationales. 
«Stage d’apprentissage des RI» - Belgique, 

Bruxelles (Fatima DIARISSO)

14:15 -15:00 Stage au sein d’une ONG de 
protection de l’environnement marin 

(Surfrider Foundation) - AUSTRALIE, 
Wollongong (Sud de Syndey), (Sarah FOREST & 

Sidonie FICHOT) + Découvrir l’environnement 
professionel Australien & présentation de 

nos semestres d’études aux USA pour Sarah 
et au Chili pour Sidonie 

14:15 -15:00 EUROPE : Université 
(République Tchèque et Norvège) 
+ Voyager en Europe en train  
(Bleuenn BIDOIS / Louis TETARD)

14:15 -15:00 : Vivre dans un pays plus petit 
que la Bretagne (études et stage) - 

Ljubljana, Slovénie (Jean CHRYSOSTOME LE HIR 
LE PRAAT / Julie LEGENDRE) 

+ Vivre dans une capitale culturelle 
et touristique - Rome, Italie (Marion TOUMELIN) 

& Athènes (Garance TULARD)

14:15 -15:00 Présentation de mon stage 
à l’Assemblée parlementaire de la Médi-
térannée à San Marin (Lucie BLANCHAIS) + 

Comment se préparer à un stage dans une 
organisation internationale / diplomatique. 

(Karla CHERDONNET)

14:15 -15:00 Année d’étude en Asie 
(Taïwan) Focus sur l’installation, l’adaptation, 

les études, les voyages en Asie du Sud-Est                                                                                   
(Aliénor DES LIGNERIS) + Stage à Bangkok 

(Thaïlande) - Vie en Asie du Sud-Est (Juliette 
CHEVALIER)

ATELIER 8

Salle 203

ATELIER 9

Salle 204

Salle A5



JEUDI 12 OCTOBRE
11h00 - 12h30
Amphi Erasme

Focus

DU 5 AU 20 OCTOBRE

Bibliothèque

EXPOSITION

SPECTACLE

3 ARTICHAUTS

Ce compte est destiné à toi, 1A ou 
2A en quête de conseils pour kiffer 

ta 3A. N’hésitez pas à nous poser 
vos questions en messages privés ! 

Sélection d'ouvrages autour du thème 
«Mobilité et compétences internationales».

Cette table thématique sera présentée 
à l'accueil de la bibliothèque et de la Passerelle.

Compte Instagram

«
»


